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Visitar Polonia es sumergirse en una Europa rural con paisajes armoniosos, grandes bosques y 
marismas muy ricas en fauna. Polonia es un destino ideal para cualquier naturalista: 22 

parques nacionales, 90 parques naturales y más de 1.000 reservas hacen de Polonia uno de los 
enclaves más puros y vírgenes de Europa. Se puede disfrutar de paisajes únicos, con especies de 

animales en libertad como los bisontes, castores y alces y el increíble espectáculo que ofrecen 
miles de aves surcando los cielos polacos, como cigüeñas negras, águilas pomeranas y pigargos 

comunes. 
 

En este viaje te proponemos un recorrido por algunos de los espacios naturales más 
emblemáticos de Polonia, el Parque Nacional de Bialowieza, que protege un bosque mixto en 
excelente estado de conservación, con árboles que hasta 500 años de edad y último refugio del 

bisonte europeo y el Parque Nacional de Biebrza, el más grande del país, que protege un 
extenso sistema de marismas, bosques y prados, con una rica fauna y flora. Las marismas de 

Biebrza acogen la población más importante de alce del país, son hogar también de castores y 
nutrias, entre otras especies de mamíferos, y constituyen el hábitat idóneo de una comunidad 

de aves extraordinariamente diversa. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

PARQUES NACIONALES DE 
POLONIA 

10 días / 9 Noches 
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ITINERARIO 

ECOWILDLIFE PARQUES NACIONALES DE POLONIA 
SALIDAS EN GRUPO 

 
VARSOVIA– PARQUE NACIONAL DE BIALOWIEZA - PARQUE– 

CRACOVIA– ZAKOPANE – PARQUE NACIONAL DE PIENINY - 
11 Días –  10 Noches  

 
 

Día  20 AGOSTO ESPAÑA - CRAKOVIA 
 
Salida hacia Cracovia 

 
 
A la llegada traslado al hotel en la ciudad. 
 
Hotel Wavel Queen 4* o similar 
 

Día  21 AGOSTO  
 
Hoy visitaremos la ciudad 
 
Cracovia es una de las ciudades más grandes, importantes y antiguas de Polonia. La antigua capital, 
siempre ha sido el centro cultural, científico y artístico del país. Los puntos más importantes son: el 
Casco Antiguo, rodeado por un parque plantado en lugar de las antiguas murallas defensivas de la 
ciudad, y la Colina de Wawel donde está situado el Castillo Real y la Catedral.  
 

      
 
Pueden pasear por las calles de Cracovia, llenas de turistas, estudiantes y artistas, cafeterías pequeñas y 
bonitas iglesias. Visiten la Plaza de Mercado, una de las más grandes de Europa, donde está situada la 
Iglesia de Santa María, famosa por sus excepcionales interiores y retablo gótico de Wit Stwosz. En la 
plaza vean también la Torre del Ayuntamiento y la Lonja de Paños (un sitio ideal para comprar 
recuerdos). Pueden visitar el patio de Collegium Maius, el edificio más antiguo de la Universidad 
Jagellónica y pueden contemplar las antiguas murallas defensivas, la Barbacana. 
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Al finalizar la visita traslado a la Minas de Sal de Wielickza, Declaradas Patrimonio de la Humanidad 
por la UNESCO en 1978, las minas de sal de Wieliczka fueron visitadas por primera vez en el siglo XV y 
actualmente constituyen uno de los lugares más visitados de Polonia con más de 800.000 visitantes al 
año. 
 
Wieliczka forma parte de las minas de sal más antiguas del 
mundo y han sido explotadas sin interrupción desde el siglo 
XIII hasta el día de hoy. 
 
Las minas, conocidas con el sobrenombre de "la catedral 
subterránea de la sal de Polonia”, cuentan con una 
profundidad de 327 metros y una longitud de más de 300 
kilómetros de laberínticas galerías a lo largo de los cuales se 
encuentran cámaras y capillas con hermosas figuras esculpidas que ilustran la historia de la minería de 
la sal. 
 
Hotel Wavel Queen 4* o similar 
 
 

Día  22 AGOSTO  
 
Su guía les recogerá temprano en la mañana y  traslado  hacia  
Auschwitz para su visita al campo de concentración de 
Birkenau. Esta entrada no esta incluida se hace por libre por 
su cuenta. 
 
Construido tras la invasión de Polonia por los alemanes, el 
complejo de campos de concentración de Auschwitz fue el 
mayor de los establecidos durante el régimen nazi. 
Localizado a unos 70 kilómetros de Cracovia, constituyó el 
principal centro de exterminio de la historia en el que murieron 
asesinadas más de un millón de personas. 
 
Actualmente es posible visitar dos campos: Auschwitz I, el 
campo de concentración original, y Auschwitz II (Birkenau), 
construido posteriormente como campo de exterminio. 
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Finalizada la visita, traslado a Varsovia (3 horas). Llegada y alojamiento 
 
Llegada y alojamiento en Chopin Boutique 4* o similar.  
 
 

Día 23 AGOSTO  VARSOVIA- BILOWIECZA   
 
Desayuno en el Hotel y visita a la capital polaca  
 
Varsovia es una ciudad moderna, excitante y llena de vida. Es el mayor centro científico y cultural de Polonia, la 
sede del gobierno polaco y arena de negocios a nivel internacional. Después del destrozo total durante la II 
Guerra Mundial, gracias a un esfuerzo extraordinario por parte de todo el pueblo, la ciudad fue reconstruida con 
gran esmero. Siendo capital de Polonia desde hace siglos, Varsovia mantiene el espíritu juvenil y es una mezcla de 
lo antiguo con lo nuevo 
 

 
 
Pueden pasear por el Casco Antiguo admirando las calles románticas, casas de diferentes colores. Esta 
parte de la ciudad parece ser muy antigua, pero en realidad no tiene más que 60 años. El Casco Antiguo 
de Varsovia forma parte del patrimonio de la humanidad según la lista de UNESCO gracias a la 
reconstrucción fiel de las ruinas después de la II Guerra Mundial. Nos acercamos al Castillo Real.  

El Castillo Real - constituye un verdadero orgullo de los varsovianos. Se halla en el sitio donde se 
encontraba la primera plaza fuerte de madera fundada a finales del siglo XII por los príncipes de 
Mazovia. Durante la Segunda Guerra Mundial sufrió la mayor destrucción por parte de los alemanes. 
Después de la derrota de la Insurrección de Varsovia en 1944 el Castillo fue demolido. En 1971 se inició 
su reconstrucción y trece años más tarde ha sido abierto para el público.  
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Sin embargo, los trabajos de decoración siguen realizándose hasta el día de hoy.  
 
Pueden entrar en el Museo Histórico de Varsovia para la proyección de la película documental 
Varsovia no olvidará. La película muestra la vida de la ciudad justo antes de la guerra, la demolición casi 
completa durante la guerra y principios de la reconstrucción.  

 
 
Luego por la tarde traslado al parque nacional de Bialowiecza 
 
Cena y alojamiento en hotel rural GAWRA (o similar) 
Régimen de comidas: Desayuno/Cena 
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Día 24 AGOSTO  BIALOWIECZA   

 

 
 
Hoy pasaremos todo el día caminando por el Parque Nacional de Bialowieza, el más grande en Europa, 
que protege el bosque más primitivo de Europa y conocido por su reserva de bisontes (Patrimonio de la 
UNESCO y reserva de la Biosfera decretado por la UNESCO). En verano los bisontes están muy 
dispersos y este trekking se alargará hasta que encontremos la manada de los mamíferos más 
espectaculares de Polonia, auténticos fósiles vivientes de nuestra biodiversidad. 
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Por la mañana muy temprano saldremos a ver los bisontes, y después visita para ver los bosques del 
parque.  
 
Almuerzo (tipo pic-nic)  
 
El Bosque de Białowieża es uno de los últimos restos del antiguo Gran Bosque de Lituania, un extenso 
bosque mixto que cubría gran parte de Europa central y oriental. Los árboles de hoja caduca más 
característicos son los fresnos, robles, tilos, olmos, alisos y carpes. En menor medida, aunque también 
muy abundantes, hay árboles de hoja perenne salpicados entre el resto. Los árboles de Białowieża son 
famosos por su tamaño y longevidad, pues entre ellos no escasean auténticos monumentos vegetales 
con más de 500 años de antigüedad y 50 metros de altura. 
 
En el parque habitan también otros ungulados como ciervos, alces, corzos, y jabalíes. Las aves y 
pequeños mamíferos son abundantes, así como los mustélidos (incluidos tejones y nutrias), zorros y 
gatos monteses 
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Cena y alojamiento en hotel rural GAWRA (o similar) 
Régimen de comidas: Desayuno/Almuerzo (tipo pic-nic)/Cena 
 
 

Día 25 AGOSTO P- N. BIALOWIEZA – P.N. BRIEBRZA 
Desayuno  
 
Desayuno y salida hacia el Parque Nacional de  Biebrza, en Dobarz. Al llegar haremos un pequeño trek 
por la laguna roja y después de cenar para el que lo desee se hará una espera para ver algún alce. Noche 
en Biebrza. 
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Régimen de comidas: Desayuno/ Cena 
Alojamiento y Cena en Hotel Rural en las cercanías del Parque nacional de Biebrza. 

 
 

Día 26 AGOSTO P.N. BRIEBRZA 
 
Desayuno en el hotel 
 
Salida a visitar el Parque Nacional de Biebrza con guía local especialista de especies animales y 
vegetales. Oportunidad de ver los Pantanos del Biebrza (Bagna Biebrzańskie) y la riqueza de flora y 
fauna. Caminaremos por la zona del lobo y descubrimos las historias de los animales, a veces 
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dramáticas, trazadas en la arena o en el pantano. Conoceremos la vida secreta de las tres especies 
animales, habitantes de los pantanos más fascinantes: del lobo, del alce y del lince. Hoy es un gran día 
para observar  una de las mayores poblaciones de Alce de Europa. 
 
Los grandes mamíferos están representados por alces, 
el lobo, el castor, nutria de río, la rata almizclera, el 
zorro, el perro mapache, tejón, marta, garduña, el 
corzo, y jabalí. Existen numerosos pequeños 
mamíferos, representados por 17 especies que viven en 
diferentes zonas ecológicas. Los bosques de aliso y los 
juncos de los pantanos están habitados por una gran 
población de topillo (Microtus ecónomo), topillo rojo 
y el Lirón. Otro topillo (Microtus agrestis) y la 
musaraña Las praderas de juncos están habitadas por 
musarañas y ratones de campo agua (Arvicola 
terrestris). Los pantanos son conocidos en el mundo 
como el hábitat de múltiples especies de aves acuáticas y rapaces raras en Europa. Se puede encontrar 
también el lobo, la nutria o el castor 
 
Almuerzo de campo (pic-nic) y continuación por la 
tarde de nuestro trekking 
 
Por la tarde nos acercaremos hasta el legendario 
Pantano Rojo Alrededor de 235 especies de aves han 
sido encontradas en este parque, incluyendo 157 
especies de cría. Las especies más importantes son el 
correlimos común, la agachadiza común, pato 
colorado, golondrina de mar de alas blancas, la gaviota pequeña, carricerín cejudo, el urogallo negro, 
becada ce cola negra, cisne cantor, pájaro carpintero lomo blanco, el charrán negro y el aguilucho 
pálido. Hay también el pigargo europeo, águila calzada, águila manchada, águila moteada menor, 
aguilucho lagunero, aguilucho cenizo, alcaraván, el águila culebrera, y muchas otras especies. De las 56 
especies de aves de cría consideradas en vías de desaparición o en peligro de extinción, que se enumeran 
en el Libro Rojo  de Polonia, 21 especies viven en los pantanos de Biebrza. 
 
Régimen de comidas: Desayuno/ Cena 
Alojamiento y Cena en Hotel Rural en las cercanías del Parque nacional de Biebrza. 
 
 
 

Día 27 AGOSTO P.N. BRIEBRZA-MALBORK 
 
Después del desayuno salimos hacia la región de Mazuria, donde podremos visitar o la Wolfsschanze, o 
guarida del lobo. Fue el cuartel general de Hitler durante la segunda guerra mundial. Famoso por sus 
impresionantes búnkeres, fue allí el lugar donde se llevó a cabo un intento de atentado, que al final no 
logro su objetivo. Unas dos horas y media de coche.  
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 Después nos dirigiremos a la localidad de Malbork, donde haremos noche. Noche en Malbork o 
alrededores. 
 
Alojamiento en Hotel Centrum Malbork 3* o similar 
Desayuno 
 
 

Día 28 AGOSTO MALBORK-GDANZK 
 
A primera hora, justo después del desayuno, visitaremos el impresionante castillo de la orden teutónica 
de Malbork. La visitar dura 3 horas en las cuales se visitan la mayor parte de las salas del castillo así 
como numerosas galerías con diferentes exposiciones.  
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Una vez acabada la visita partimos hacia la bonita ciudad a orillas del Báltico, Gdansk. Tarde libre en 
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Gdansk para ver su bonito casco histórico. Noche en Gdansk. 
Alojamiento Craft Beer Central Hotel 4* o similar. 
 

Día  29 AGOSTO GDANZK– REGRESO    
 
Desayuno.  Mañana libre y luego traslado  al aeropuerto para tomar vuelo de regreso. 
 

 
 
 

P.V.P.  
 
Precio 7/8 pax   1.690 € / pax*   
 
Precio para habitación compartida por 2 pasajeros 
Descuento niño menor 8 años 20%.  
Suplemento individual  350€ 
 
*Vuelo Internacional no incluido desde Barcelona/Madrid en TTOO desde 295 euros.   
   

INCLUIDO EN EL PRECIO  
 

ü 4  noches de alojamientos rurales como se especifica en el programa  
ü 1 noches de alojamiento en Varsovia en régimen de alojamiento y desayuno 
ü 2 noches de alojamiento en Crakovia en régimen de alojamiento y desayuno 
ü 1 noches de alojamiento en Malbork en régimen de alojamiento y desayuno 
ü 1 noches de alojamiento en Gdanzk en régimen de alojamiento y desayuno 
ü Guía  acompañante todo el viaje 
ü Guía local media jornada en Varsovia y Cracovia 
ü Transporte en furgoneta de 9 plazas  
ü Entradas a los parques, guías locales y entrada a la Mina de Sal. 
ü Seguro básico de viaje 

   
NO INCLUIDO EN EL PRECIO  

 
ü Vuelo Internacional  
ü Entradas y/o guía al Campo de exterminio de Auschwitz 
ü Gastos personales como bebidas, lavandería, teléfonos, etc. 
ü Ningún otro gasto no especificado en el programa 


